
Equal Housing Opportunity

The Family Self-Sufficiency Program is open to all
persons regardless of race, color, national origin,
religion, sex, marital or family status, disability, age, or
any other discriminatory factor.

Oportunidad Equitativa de Vivienda

El Programa de Autosuficiencia Familiar está abierto a
todas las personas, sin importar su raza, color,
nacionalidad de origen, religión, sexo, estado civil o
familiar, incapacidad física, edad, o cualquier otro
factor discriminatorio.

For more information, please call: 

Para más información llame al:

County of San Diego
Department of Housing and 

Community Development

(858) 694-4801

Toll Free (877) 478-5478

Español (858) 694-4828 

Would you like to get more education or
improve your current job situation? We

want to help. If you are a Section 8 participant,
you may be eligible for The Family Self-
Sufficiency (FSS) Program. The FSS program
will help you build up an escrow account (a
type of savings account) at no cost to you. After
you have enrolled in the program, the escrow
account starts to accumulate money when your
portion of the rent increases due to an increase
in your earned income, and the amount that
HCD pays towards your rent decreases. The
savings to HCD is deposited in your escrow
account. Once you have successfully completed
your FSS contract, the money in your escrow
account is yours to do with as you wish.

Le gustaría estudiar más o mejorar su 
situación de trabajo? Queremos ayudarle. 

Si usted participa en el programa de Sección 8,
puede ser elegible para el Programa de
Autosuficiencia Familiar. Este programa le
ayudará a iniciar una cuenta de depósito
temporal (escrow) (una especie de cuenta de
ahorro) sin ningún costo para usted. Después de
haberse inscrito en este programa, la cuenta de
depósito temporal (escrow) empieza a acumular
dinero cuando su porción de la renta aumente
debido a que hubo un aumento en sus ingresos,
y la cantidad que el Departamento de Viviendas
dá para el pago de su rentas disminuye. La
cantidad que el Departamento de Viviendas se
ahorra se deposita en su cuenta de depósito
temporal (escrow). Una vez que haya terminado
exitosamente su contrato con el Programa de
Autosuficiencia Familiar, el dinero que está en su
cuenta de depósito temporal (escrow) será suyo.
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What is the Family Self-Sufficiency Program?

The FSS program helps Section 8 participants
develop and continue educational and career
goals. You set your own career and educational
goals, then sign a contract and agree to complete
those goals within five years. Your FSS caseworker
at HCD can refer you to education and/or
training programs. In addition you must not be
receiving any Aid to Families with Dependent
Children (AFDC), Temporary Assistance to Needy
Families (TANF) or General Relief for the last 12
months of your FSS contract.

The FSS program benefits you in two ways. First, it
helps you get the training and education you need
to increase your earnings and become more self-
sufficient. Second, it helps you save money that can
be used to help your family get a new car, pay off
bills, put a down payment on a house, or any other
use of your choice. 

¿Qué es el Programa de Autosuficiencia Familiar?

El Programa de Autosuficiencia Familiar ayuda a los
participantes del programa de la Sección 8 a que se
desarrollen y continúen con sus metas educativas y
de carrera. Usted fija sus propias metas educativas y
de carrera, luego firma un contrato y está de
acuerdo en realizar esas metas dentro de un período
de 5 años. Su trabajador(a) de casos del Programa
de Autosuficiencia Familiar en el Departamento de
Viviendas lo puede referir a programas de
entrenamiento y/o educativos. Además, no puede
recibir ayuda de los programas Ayuda a Familias con
Hijos Dependientes (AFDC)/Asistencia Temporal a
Familias Necesitadas (TANF), o de Beneficiencia
General (General Relief) durante los últimos 12
meses de su contrato con el Programa de
Autosuficiencia Familiar.

El Programa de Autosuficiencia Familiar le
beneficia en dos formas. Primero, le ayuda a
obtener el entrenamiento y/o educación que
necesita para aumentar sus ingresos y hacerse más
autosuficiente. Segundo, le ayuda a ahorrar dinero
el cual puede utilizar para comprar un carro nuevo,

How Do I Qualify?

■ You must be a current Section 8 participant

■ You must set your own career or educational goals

■ You must agree to complete your goals within 
five years 

■ You must pay for all class fees (you may be 
eligible for financial aid—ask the school)

■ You must remain eligible for Section 8 while
participating in the program

pagar dedudas, dar el enganche de una casa, o
usarlo en cualquier otra cosa que usted quiera.

¿Cómo califico?

■ Debe ser participante de la Sección 8.

■ Debe fijar sus propias metas educativas o de
carrera.

■ Debe estar de acuerdo en completar sus metas
dentro de un período de 5 años.

■ Debe pagar todo el costo de las clases (tal vez sea
elegible para recibir ayuda financiera—pregunte
en la escuela).

■ Debe permanecer elegible para recibir Sección 8
mientras participe en el programa.

Preguntas frecuentes: 

¿Se verá afectada mi situación 
con la Sección 8 si participo en este programa?
¡No! Nada de lo que esté relaciondo con el Programa
de Autosuficiencia Familiar afectará su situación con
la Sección 8.

Frequently Asked Questions:

Will Participating Affect My Section 8 Status?
No! Nothing you do related to the Family Self-
Sufficiency Program will affect your Section 8 status. 

What If I Don’t Meet My Goals? 
You will still continue to receive rental assistance if
you remain eligible for Section 8, but you will not
be eligible for the money deposited in your escrow
account.

Can I Qualify for the Program if I Receive AFDC, 
Medi-Cal, SSI or Other Benefits?
Yes, but you must not be receiving any AFDC,
TANF or General Relief benefits for the last 12
months of your FSS program. 

How Do I Get Started? 

It’s simple! Call your housing representative and ask
to be referred to the FSS caseworker for your area.
We Wish You the Best of Luck in Meeting Your Goals!

¿Qué pasa si no logro realizar mis metas?
Continuará recibiendo asistencia para el pago de
la renta si permanence elegible para la Sección 8,
pero no podrá recibir el dinero que se depositó
en su cuenta de depósito temporal (escrow).

¿Puedo calificar para el programa 
si recibo AFDC, Medi-Cal, SSI u otros beneficios?
Sí, pero no puede estar recibiendo dinero del
AFDC/TANF o de Beneficiencia General durante
los últimos 12 meses del Programa de
Autosuficiencia Familiar.

¿Cómo empiezo? 

¡Es muy fácil! Llame a su
representante del
Departamento de Viviendas
y pida que lo refieran a un
trabajador(a) de casos del
Programa de
Autosuficiencia Familiar
localizado en su comunidad. ¡Le deseamos mucha
suerte para que logre realizar sus metas!


